
ERKENNE DICH 
UND DEIN ZIEL! 

SCHWEINEHUNDTYPEN, TEST UND TIPPS – TEIL 2 



Was ist Dein für Dich wichtiges Ziel? 

Mein Ziel ist: 

…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 
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Bestimme erst Dein Ziel –  
und dann den Schweinehund 

Gestern hast Du die vier Schweinehundtypen 
kennengelernt. Jetzt wird es konkreter. Wel-
cher steht Dir bei dem beruflichen Ziel im 
Weg, das Dir am wichtigsten ist? Genau dem, 
von dem Du sagst, dass Du es erreichen 
willst, jedoch nicht viel oder gar nichts dafür 
tust?  

https://storydynamics.de/impressum
mailto:contact@storydynamics.de


Warum ist es Dir wichtig, dieses Ziel zu erreichen? 

……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
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Beschreibe Dein Ziel genauer: 

………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 
………………………………………………………. 

https://storydynamics.de/impressum
mailto:contact@storydynamics.de


Bis wann möchtest Du dieses Ziel erreicht haben? 

Bis zum……………………….. 

Beschreibe das Ziel noch einmal in einem Satz: 

…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 
…………………………………………………………….. 
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Was hörst, siehst, denkst und fühlst Du, 
wenn Du Dein Ziel erreicht hast?: 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

https://storydynamics.de/impressum
https://storydynamics.de


Susanne Hake 
Master of Fine Arts, 

ICF-zertifizierter Coach (ACC) 

„Ich bin Coach  
für Selbstständige und 

Teams, die ihre Business- 
Ziele mit mehr Freude und 

Leichtigkeit erreichen 
wollen.“ 

contact@storydynamics.de 

Foto: ©dpa/Silas-Stein
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Gleich, welches Ziel  
Du erreichen möchtest, 

morgen kommt der 
Schweinehund- 
Fragebogen!

mailto:contact@storydynamics.de
https://storydynamics.de
https://storydynamics.de/impressum

	Mein Ziel ist 1: 
	Mein Ziel ist 2: 
	Mein Ziel ist 3: 
	Mein Ziel ist 4: 
	Mein Ziel ist 5: 
	1: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	9: 
	10: 
	11: 
	12: 
	13: 
	14: 
	15: 
	1_2: 
	2_2: 
	3_2: 
	4_2: 
	5_2: 
	6_2: 
	7_2: 
	1_3: 
	2_3: 
	3_3: 
	4_3: 
	5_3: 
	6_3: 
	7_3: 
	8_2: 
	9_2: 
	10_2: 
	11_2: 
	12_2: 
	13_2: 
	Datum: 
	1_4: 
	2_4: 
	3_4: 


