Minikurs Selbstmarketing

Mit ausgewdhlten Ubungen aus dem Buch/E-Book

,Selbstmarketing fir Schiichterne’

Teil 3

von Susanne Hake, Master of Fine Arts
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Phase 2 -
TRANSFORMATION

Vergegenwartige Dir Deine Vision

(22)* Ubung: Dein Warum.

* BEZIEHT SICH AUF NUMMERIERUNG IM BUCH

Beantworte bitte die folgenden Fragen:

Was argert Dich an der Welt, wie sie ist, am meisten?

Gegen was méchtest Du kdmpfen?
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Fir was mochtest Du Dich einsetzen?

Wer sind die Menschen, denen Du am ehesten helfen kannst und willst2

Kannst Du Dich innerhalb Deiner jetzigen Organisation/Aufgabe dafir einsetzen?

Kannst Du Dich mit Deinem speziellen Leistungs-Profil freiberuflich oder
unternehmerisch profitabel dafir einsetzen?

Kannst Du ich ehrenamtlich dafir einsetzen? Und wenn ja: wie?

(25)* Ubung: Fragen zum Ziel

Schaue Dir bitte erst einmal nur die erste Frage an. Lasse die Antworten schnell und
flieBend zu Dir kommen, bewerte nicht. Schreibe sie auf. Gehe erst dann zur
nachsten Frage tber. Lasse Dich von Deinen Antworten Gberraschen.

Welche Tatigkeiten/Handlungen machen Dir wirklich Freude?

bezieht sich auf Nummerierung im Buch
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Welchen (neuen) Beruf kannst Du Dir vorstellen?

In welcher Position?

Welches (ggf. eigene) Unternehmen kannst Du Dir vorstellen?

Was wére Dein Angebot?

Und wenn Du all Deine Talente und Fahigkeiten kombinierst: Was fir einen Job/
Beruf/Unternehmen kannst Du Dir dann fir Dich vorstellen?

Was hattest Du gerne?

Wie wirdest Du gerne wohnen?

Wie sdhe Dein Arbeitsplatz/Schreibtisch dann aus?

Was ist dann Dein Fortbewegungsmittel2 Wenn es ein Auto ware: Was fir eins?

Wieviel Geld méchtest Du monatlich verdienen?

Welche Personen aus Deinem beruflichen Umfeld wiirdest Du gerne néher
kennenlernen?

Fir wen wirdest Du am liebsten arbeiten? (Kundln, Vorgesetzte/r oder
Unternehmen)
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Mit wem wiirdest Du am liebsten arbeiten? (Kolleginnen, Mitarbeiterlnnen oder
Geschaftspartnerinnen)

Was fir Trdume und Plane hattest Du in Deiner Kindheit und Jugend?

Wenn du jetzt einen funktionierenden Zauberstab in die Hand nehmen und Deine
Situation damit dndern kénntest: Wie séhe Dein berufliches Umfeld aus? Was
genau wiirdest Du tun?

Wie wiirdest Du Deine Kenntnisse einsetzen?

Wie wiirdest Du Deine Gaben und Talente einsetzen?

Gehe nun zurick auf Seite 67 im Buch oder E-Book. Dort findest Du
noch mehr Anregungen dafir, die eigene Vision zu finden und sich
von da aus Ziele zu setzen.
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